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立ちましょう～!!!! 

窓の前の席はいつも

人気です★⇒⇒⇒⇒ 

 

号令をかけたり、数を数えたり… 

声を出すのもいい運動です。 

 

時にはゲラゲラ笑いながら頑張ります。 

富～士は 日本一の山～♪♫ 

手すりを使用して、立ったり座ったりの練習を行っ

ています。良い姿勢で 10 秒しっかり、時には足踏

みやスクワット、歌を歌いながらなど… 

各場所によって 5～20 人の入居者様が集まって、 

和気あいあいと取り組まれています。 

 

座ってばかりいると、 

もも根が曲がってしまいます。 

背筋・足腰をしっかり伸ばす機会を

持ちましょう♪ 

看護部より 

機能訓練のひとコマ～立ち上がりグループ編～ 



 ～  

7月  

やすらぎ会の皆様と一緒に☆ 

  

  

 



 いちかい子育てネット羽ばたき  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 甘くて美味しいスイカ～～♪♪ 

楽しく踊って・歌って楽しかったですね  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

杉の樹園 着物ショー 

  

 



 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

厨房より 

≪十五夜≫ 

鮭の香り寿司・けんちん汁・ 

筑前煮・キャベツの小町和え 

≪敬老の日御膳≫ 

赤飯・汁物・野菜の天ぷら・いりどり・ 

いんげんの和え物・ぶどう・紅白羊羹 

≪重陽の節句≫ 

栗ご飯・さつま汁・千草焼・ 

切干大根の煮物・ほうれん草の

和え物 

≪お誕生食≫ 

五目寿司・味噌

汁・和え物・即席

漬け・マンゴーの

ムース 

喜連川 道の駅  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユニット 夏～秋の陣 

この花な～んだ？ 

    …正解はズッキーニ★ 

大きくなったねー 

美味…！ 

顔より大きな葉っぱ♪♪ 

家庭菜園 

夏の風物詩 

あま～～い 

ヾ(o´∀｀o)ﾉ♪ 

割れたー！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 職員も教わりました♪♪ 

秋のひとコマ 

かわいくできたね♡ 

あら～～ 

かわいい～わんちゃん♡ 

大事に持って

帰ります☆ 

早く 

食べたいな♬ 

よく見てな。 

次はどうする

のかしら？？ 

出会い 



 

 デイサービス 

＊毎月のカレンダー作品＊ 

 

 

 

 

利用者の皆様、毎月楽しみにカレンダー作りをされて 

います。切ったり、貼ったり、折ったり、ひとつひとつ丁寧に、

作業されています。        

 

 

 

 

 

龍門の滝へ散策 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

＊デイサービスミニ夏祭り＊ 

 

 

 

 

 

＊綿あめ、射的、魚釣り、輪投げ、日光和楽踊りをして楽しみました。 

 

 

 

 

 

夏恒例 すいか割り 

お天気の良い日に、龍門の滝（烏山）まで散策に

出かけました。皆様、とても良い笑顔です！！ 



やすらぎ会 

 

 

  

 

 

今回も、とても楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

本当にいつもありがとうございます。 

杉山太々神楽 

 

 

 

 

 

 

 

昔見た方、初めて見る方、皆様とても真剣に見ていました。 

伝統を引き継ぐ素晴らしさに感激しました・・・。 



着物ショー 

 

 

 

                    利用者の方にも着付けしていただきました。 

「着物なんて久しぶりに着た。」と恥ずかしそうに喜ばれていました。 

太極拳 

 

 

 

 

みんなで一緒に息を整えながら体を動かしました。 

 

 

 

 

 

 

                        毎年恒例、干し柿つくりの様子です。 

今年は、柿がはずれのようで、 

少ししか作れませんでした・・・    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪皆様のお心遣いありがとうございます≫ 

 ホンダ技研工業株式会社 様    車椅子リメイク 
 

その他、数多くの皆様からのご厚意に対しまして心から感謝申し上げます 
 

 

 

 

 

杉の樹園マスコット 

スギちゃんです 

よろしくお願いします♪ 

 

【お詫び】 

10 月 21 日に予定していた「杉の樹園 秋祭り」は感染症 

流行と天候不順により中止いたしました。 

ご家族様におかれましては、来園を予定して頂いたにも 

関わらず中止となってしまい、申し訳ありませんでした。 

今後ともご理解・ご協力頂けますよう、よろしくお願い 

申し上げます。 

〈お願い〉 

ご家庭にて不要のフェイスタオルがありましたら、是非お持ちください。 



≪編集後記≫ 

平成 29 年度 夏秋号が完成しました。今回は、杉の樹園の 7 月から 10 月にかけての 

施設行事報告を掲載させて頂きました。杉の樹園での日々の様子が盛りだくさんですので、

楽しくご覧いただければ幸いです。今後も地域の皆様のご指導を頂きながら、地域に貢献出

来るよう、一層努力して参りたいと思っておりますので宜しくお願い致します。 

〈編集〉  半田 岩田 鈴木（友） 山中 生井 滝田 佐瀬  大森 杉田 高野（宏）  

〈表紙〉  杉の樹園金木犀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


